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Scansiona il codice QR oppure scarica “FIT PRO”
dall‘App Store o dal Google Play Store.
APPLICATION

ACCESSORI

i0S/Android

Lalimentazione fornita dal caricatore deve variare da
05-10 un minimo di 0,5 Watt a un massimo di 10 Watt per
' ottenere la massima velocita di ricarica.

Non smaltite le apparecchiature arrecanti questo simbolo con i rifiuti

domestici. Per preservare I'ambiente e la vostra salute le apparecchiature

e i relativi imballi devono essere conferiti a centri specializzati per la
BN ;ccolta differenziata e il riciclaggio.

Informatevi con le autorita locali sulle normative per lo smaltimento dei

rifiuti nella vostra zona.



ISTRUZIONI DI SICUREZZA
Leggere attentamente questo manuale, poiché contiene informazioni importanti sull'installazione e
sull'uso dellunita.

Verificare che la tensione di rete sia compatibile con il dispositivo e non superi il valore indicato sulla
targhetta.

Per evitare rischi di incendio o scosse elettriche, non esporre l'unita a pioggia o umidita. Assicurarsi che
non vi siano materiali infiammabili nelle vicinanze durante il funzionamento. Non collocare fiamme libere
sull'unita.

Lapparecchio & destinato all'uso in climi temperati. La temperatura ambiente non deve superare i 40°C.
Non utilizzare 'unita a temperature superiori.

In caso di i spegnere i i I'apparecchio. Non tentare di ripararlo
autonomamente: riparazioni improprie possono causare danni o ulteriori guasti. Contattare un centro di
assistenza autorizzato.

Sorvegliare i bambini per evitare che utilizzino I'apparecchio come gioco.

ISTRUZIONI PER LE BATTERIE INCORPORATE

Le batterie non devono essere esposte a calore eccessivo, come luce solare diretta, fuoco o altre fonti simili.
Rischio di esplosione o incendio. Non aprire il prodotto.

Sorvegliare il dispositivo durante la ricarica. In caso di surriscaldamento anomalo, interrompere
immediatamente la ricarica e contattare il rivenditore.

APPARECCHIATURA DI CLASSE 11T
Alimentazione a bassa tensione di sicurezza (SELV) o bassa tensione protetta (PLV), masse non collegate a
terra, alimentazione sicura tramite trasformatore di sicurezza.

CARATTERISTICHE:

Bluetooth: 5.3

Potenza max RF: <100mW (4dBm)
Grado di impermeabita: [P65
Autonomia totale: 36h

Tensione d'ingresso: 5V-1A
Batteria: LI-ION 3.7V / 250 mAh



RICARICA DELL'OROLOGIO
Collega il cavo a una porta USB, poi al retro dell'orologio (vedi immagine sotto).

ATTENZIONE
Se il prodotto non viene utilizzato per un lungo periodo, lasciare la
batteria completamente carica; in caso contrario potrebbe danneggiarsi.
B Ricaricare il prodotto almeno ogni 2 mesi.
Non esporre il dispositivo a temperature estreme (oltre 50°C) — ad
esempio luce solare diretta in un veicolo chiuso, vicino a una fonte di calore
0 a un radiatore.
g Le alte temperature possono compromettere le prestazioni del prodotto e
ridurre la durata della batteria.

COME COLLEGARSI ALLA FUNZIONE CHIAMATA BLUETOOTH

Dopo aver scaricato I'app sul telefono (vedi pagina 2),
b b accedi alle impostazioni Bluetooth dello smartphone per

associare P'orologio «LD-60 Plus». Il telefono cerchera il
ssoclare toro! 0 !

@ Aucun dispositif Android
" 1))| Unavolta effettuato I'abbinamento, nell'app comparira
una finestra di pairing audio.

Seleziona “connessione riuscita” per effettuare/ricevere

Associez votre appareil pour profiter de plus de w@ chiamate e ascoltare musica.
i0s

=] () = Cerca il dispositivo «LD-60 Plus» nelle impostazioni

s be e e Ducwohddltlnoccomenlo

notification d. déranger delalarme  sédentaire Se non lo trovi, attiva il Bluetooth nel menu chiamate e
assicurati che I'interruttore sia su ON.

Caméra distante > E necessaria una connessione audio per effettuare
chiamate.
9, Chercher > Lapp memorizza 'indirizzo Bluetooth dell'orologio e si

connette automaticamente quando viene aperta o
quando & attiva in background.
 Tournez votre poignet pour allumer I'écran >

4 Réinitaliser 'appareil >
Supprimer >
D Autres réglages >

I telefoni Android richiedono tutte le autorizzazioni di
notifica per accedere ai contatti ¢ permettere all'app di
funzionare in background.




FUNZIONAMENTO DELL'OROLOGIO
Quando I'orologio & collegato al telefono, si sincronizza automaticamente con l'ora e la data dello

smartphone.
Lapp sincronizza i dati relativi alle attivita sportive dell'orologio, alle misurazioni della frequenza

cardiaca, pressione sanguigna, ecc.

Ghiera di scorrimento
Ruotando la ghiera & possibile selezionare una schermata principale (sono disponibili 4 modelli).
Premendo la ghiera si accede alle applicazioni.

Pulsante
Una pressione breve sul pulsante dell’orologio cambia la funzione.
Una pressione lunga abilita o disabilita la funzione.

Menu style

Style1

Phonebook
Dialer

Heart rate

Blood oxygen




CONTROLLO MUSICA
Lorologio pud gestire il passaggio al brano precedente o successivo, oltre a mettere in pausa o avviare la
riproduzione.

TORCIA

Clicca sull'icona della torcia per visualizzare un'immagine con sfondo bianco; la retroilluminazione viene
i i alla massima inosita. Uscita solo manuale.

MODALITA NON DISTURBARE

Attiva la modalita non disturbare e il bracciale smettera di ricevere messaggi di notifica per evitare
promemoria indesiderati.

MODALITA AEREO
Nella pagina del centro di controllo, attiva la modalita aereo: la funzione Bluetooth verra disabilitata.

PROMEMORIA SEDENTARIETA
Attiva o disattiva la funzione di promemoria per la sedentarieta prolungata. Se rimani seduto a lungo
durante l'orario programmato, il bracciale ti ricordera una volta ogni ora.

ATTIVITA' PER LA SALUTE:

CONTEGGIO PASSI (anello esterno)

1l numero totale di passi giornalieri, azzerato durante la notte. Il numero di passi puo essere impostato
tramite 'APP.

ESERCIZIO (anello centrale)
I dati provengono da qualsiasi sotto-esercizio e vengono azzerati durante la notte. (Finché c'é tempo di
esercizio registrato, i dati vengono accumulati.) Il target di esercizio pud essere impostato tramite 'APP.

POSIZIONE IN PIEDI (anello interno)
Fonte dei dati: se in un’ora vengono registrati pidi di 20 passi consecutivi, viene visualizzata una
posizione in piedi. I dati si azzerano durante la notte e il target pud essere impostato tramite 'APP.

La seconda pagina mostra gli obiettivi e le proporzioni dei tre tipi di attivita per la salute.

ISTOGRAMMA - Figura 1: Passi
Distribuzione dei passi per ogni ora, dalle 0:00 alle 23:00.

FIGURA 2 - Esercizio
Distribuzione oraria della durata dell’esercizio, dalle 0:00 alle 23:00.

FIGURA 3 - Posizione in piedi
Sotto il grafico viene visualizzata anche la distanza totale e il numero totale di calorie. Sotto il grafico
viene visualizzata anche la distanza totale e il numero totale di calorie.

.
a Exercise

RIEPILOGO ESERCIZIO

Quando I'esercizio & completato, viene visualizzato il riepilogo
Whatsapp dellattivita in corso. ) o

1 dati dell’esercizio non vengono salvati localmente e il riepilogo non

viene mostrato se l'esercizio € stato completato per meno di 5

&' Bloodpressure




FREQUENZA CARDIACA / PRESSIONE SANGUIGNA / OSSIGENO
Dopo aver acceso 'interfaccia di misurazione e aver atteso alcuni secondi, viene visualizzato il risultato

attuale del test.

Bloodpressure 10:09 W Blood oxygen 10:09

€ Heart rate

90~

128/90

mmHg
2 minutes ag

@ Sleep ANALISI DEL SONNO

Registra e mostra la durata totale dei tuoi periodi di sonno, cosi come le fasi
di sonno profondo e leggero rilevate durante I'ultima notte.

Dati pi: dettagliati sono disponibili nel'app.

00.00.

Gli ultimi 7 giorni di registrazioni vengono visualizzati localmente nella pagina dei dettagli del sonno,
mentre i dettagli completi dei dati sul sonno possono essere consultati accedendo al’APP.

Nota: Solo quando Iapp & connessa e il bracciale viene indossato durante il sonno, i dati del sonno
vengono caricati nell'app. Il rilevamento inizia alle 22:00.

0 Weather
INFORMAZIONI METEO
La pagina meteo mostra le condizioni meteorologiche

‘ attuali.

@ camera
FOTOCAMERA REMOTA
Collegato all'app, avvia la fotocamera dall’orologio oppure

entra nell'interfaccia della fotocamera remota tramite
IAPP.

Agita/ruota il polso oppure tocca il bracciale: lo scatto
avverra automaticamente dopo un conto alla rovescia di 3
secondi.

Consenti allAPP I'accesso all’album per poter salvare la
foto selfie.




FUNZIONE TELEFONO
Per effettuare chiamate (nota: il telefono deve essere connesso
all'audio per utilizzare questa funzione).

RUBRICA
Aggiungi i contatti frequenti nellAPP; i contatti verranno visualizzati
nella rubrica del telefono dell'orologio in modo sincronizzato.
Cliccando sul contatto & possibile effettuare una chiamata (nota: il
telefono deve essere connesso all'audio per utilizzare questa
funzione).

S0s

Aggiungi i contatti frequenti nel/APP; il primo numero presente nellAPP viene impostato
automaticamente come numero di emergenza.

Lutente pud modificare questa impostazione.

Se 'audio & connesso, cliccando su questa icona viene avviata direttamente la chiamata.

Se 'audio non & connesso, cliccando su questa icona verra indicato che il Bluetooth non & connesso.

NOTIFICHE MESSAGGI
Attiva la funzione nell'app: I'orologio vibra quando il telefono riceve un nuovo messaggio (SMS, QQ.
Facebook, Twitter, WhatsApp, WeChat).

Info
Puoi visuali: le informazioni relative al

Siri

Premi il menu dell'assistente vocale per avviare 'assistente linguistico.
(Nota: il telefono deve essere connesso all'audio nello stesso momento e la
voce dell'utente deve essere configurata in anticipo nel menu vocale dello
smartphone.)

Lingua
Puoi impostare qualsiasi lingua disponibile nelle opzioni.

Impostazione dell’'ora
Puoi impostare la data e regolare 'ora.

Tempo di retroilluminazione
La pagina di impostazione della retroilluminazione offre diverse opzioni.
Quando viene selezionato il tempo desiderato, lo schermo si spegne
automaticamente allo scadere di tale durata.

IMPOSTAZIONI NOTIFICHE PUSH

In modalita connessa, se questa funzione & attivata, quando arrivano messaggi da WeChat, QQ,
Facebook, ecc., il bracciale invia promemoria e mostra il contenuto ricevuto

(& anche possibile accedere al menu informazioni del bracciale per vedere gli ultimi messaggi
registrati).

Suggerimento per utenti Android:

Quando si utilizza la funzione di promemoria, & necessario consentire a FitPro di operare in
background; si consiglia di aggiungere FitPro come app attendibile nella gestione dei permessi e di
attivare tutte le autorizzazioni.
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PRECAUZIONI

Questo prodotto ¢ dotato di protezione IPX65, che lo rende resistente agli spruzzi d'acqua e alla
polvere. Tuttavia non & adatto all'uso sott'acqua, incluso sotto la doccia, e non & adatto alle immersioni,
poiché cid potrebbe danneggiare I'orologio.

Utilizzare il cavo di ricarica in dotazione per effettuare la ricarica.

Se 'orologio si blocca o si riavvia, uscire dallAPP e riaprirla.

Se il telefono non riesce a trovare I'orologio o non riesce a connettersi, resettare o spegnere l'orologio e
riprovare.



CHURCHILL

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA' UE

Noi, SAS CHURCHILL, 20 rue St Gilles - 75003 Parigi - Francia
Certifichiamo e dichiariamo sotto la nostra esclusiva responsabilita che i seguenti prodotti:
Marca: LEDWOOD
Tipo o modello: LD-60 PLUS
Numero di modello di fabbrica: L]736
Designazione: OROLOGIO CONNESSO / SMARTWATCH

Sono conformi alla direttiva:

q

2014/53/UE

Una dichiarazione di conformita completa ¢ disponibile per il download o via e-mail all'indirizzo:
direction@churchill.world
www.ledwood-audio.com

L SAINT GILLES
- FRANCE

Fait a Paris (France), le 28/04/2024
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